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Så var nok en fotballsesong over. En sesong hvor vi har fått flere nye tilskudd til 

laget, hvor vi har økt med 5-6 spillere, slik at vi per utgangen av 2023 teller ca. 

20 spillere, fortsatt både gutter og jenter.  

Hovedfokuset har fortsatt vært at barna skal ha det gøy på trening, samtidig 

som de skal lære nye fotballrelaterte ting. Har gjennom sesongen prøvd å ha 

fokus på det å bli venn med ballen, pasningsspill og det å gjøre lagkameraten 

sin god. Totalt sett har dette fungert godt, og det virker som om barna også har 

tatt til seg det vi har gått gjennom på trening. Laget har fortsatt én treningsøkt 

i uken, på forsommeren utendørs på Risum, mens den ble flyttet inn i 

gymsalen på samme sted etter høstferien. 

På-med-drakta cupene har vært en stor hit denne sesongen, hvor vi virkelig har 

fått sett gleden av å være et lag og spille kamper sammen. Har deltatt på flere 

av disse, både her “hjemme” i Tistedal og på flere ulike arenaer rundt i Østfold. 

Vi deltok også på den årlige cupen på Strupe på vårsesongen, noe som også var 

meget populært. Det har vært lett og se fremgangen til spillerne fra gang til 

gang. Fokus er at alle skal spille og vi teller selvfølgelig ikke mål (selv om 

ungene får med seg dette ganske så enkelt selv....      ) 

Sesongavslutningen på Nyborg på høsten var super, hvor det ble invitert til 

grilling og fotballek, noe som var ekstra stas for både store og små. 

Vi må heller ikke glemme å rette en stor takk til dere foreldre som stiller opp 

og hjelper til ved behov. Vi ser frem til en ny sesong med flere cuper og enda 

mer fotballglede!  



  

Med vennlig hilsen,  

Roy-Andre Slåttland (trener) og Michael Paulsen (lagleder/hjelpetrener) 

 


