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Barneidretten i Idd sportsklubb startet høsten med to aldersgrupper, men har pr. i dag 
èn barnegruppe, 3-5 år, med ivrige jenter og gutter.  

 
I løpet av sesongen har vi hatt en varierende størrelse på barnegruppen, men er i dag 
ca. 30 aktive barn som trener en gang pr. uke. På mandager er det herlig støy fra 
Risumhallen! 

 
Sesongstart for barneidretten var i september, og vi har i årshjulet planlagt for 
treninger til midten av juni. Vi tilpasser innholdet i treningene etter sesong, og vil når 
været tillater det også bruke utearealene. 

 
Til jul avsluttet vi året med «nissemarsj», en hyggelig og sosial sammenkomst for de 
yngste barna i klubben. Noen av barna fikk kanskje livets første medalje denne dagen.  

 
Barneidretten har som mål og fortsette å tilby allsidig lek og aktivitet til de yngste 
barna. 

 
En takk til gruppens foresatte, som ofte er like aktive som barna selv. Det er 
avgjørende for barnas trygghet at en foresatt, en bestemor, bestefar eller tante er ved 
deres side gjennom treningen når barna utforsker, leker og engasjerer seg i 
aktivitetene.  
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