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Det har vært et aktivt og fint år, med mye fotball, god stemning og tydelig utvikling både 
på og utenfor banen. 

Laget har bestått av 12 spillere fra årskull 2013, og vi har hatt et stabilt og trygt miljø 
gjennom hele sesongen. Sammenlignet med forrige år ser vi at spillerne har tatt klare 
steg. De har blitt tryggere med ball, flinkere til å spille sammen og mer komfortable i 
kampsituasjoner. Like viktig er det at samholdet i gruppa har blitt sterkere, og at spillerne 
trives godt sammen. 

Treningshverdagen har vært jevn og forutsigbar. Laget har hatt 3 treninger i uka, med 
både ute- og innetreninger gjennom året, avhengig av sesong. Treningene har stort sett 
vært gjennomført på Risum KG, med enkelte økter på Nyborg, og fokuset har vært på 
mestring, læring og spilleglede. Oppmøtet på trening har generelt vært svært godt, noe 
som har gitt fine rammer for utvikling og progresjon. 

I løpet av sesongen har laget spilt 20 seriekamper mot lag fra Østfold. Kampene har gitt 
gode erfaringer, og spillerne har vist innsatsvilje og positiv holdning uansett motstand. 
Når resultatene har vært gode, har dette gitt ekstra motivasjon og bekreftet at arbeidet 
på trening gir effekt. 



Laget har også deltatt på cuper, blant annet Färgelanda, som ble arrangert i august. 
Cupen har vært høydepunktet i sesongen, med mye spilletid, godt samhold og mange 
gode opplevelser – både på banen og utenfor. 

Sosiale aktiviteter har vært en viktig del av året. Vi har spist kveldsmat sammen samt 
hatt andre sosiale samlinger, som overnatting og treningsleir på Nyborg, noe som har 
bidratt til å styrke fellesskapet og gjøre laget til et trygt og inkluderende sted å være for 
alle. 

Når vi ser fremover, ønsker vi å bygge videre på det vi har fått til. Målet er å fortsette 
utviklingen, ha god aktivitet og samtidig ta vare på fotballgleden. Veien videre handler 
om å gi spillerne gode opplevelser, både på trening og i kamp. 

Til slutt vil vi rette en stor takk til trenere, lagledere, foresatte, besteforeldre og andre 
som har bidratt rundt laget gjennom sesongen. Uten dette engasjementet hadde det 
ikke vært mulig å gjennomføre et så godt og aktivt år. 

 


